
 

 

Coordination Autonomie Prévention 

Conférence

- Le C.A.P  Drôme des Collines en partenariat avec la  
Résidence Vallis Aurea, des établissements locaux et  
la ville de Châteauneuf de Galaure organise une 
soirée d’information :

« L'entrée en établissement, 
sentiment de culpabilité »

le mardi 30 mai 2017 à 18h30
à CHATEAUNEUF DE GALAURE

- Entrée libre et clôture par un moment de conviviali té
- Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à

contacter le pôle C.A.P.  au 04 75 70 88 55

Coordination Autonomie Prévention 

Atelier INAWA

- INAWA organise à Romans sur Isère des séances 
d’activités physiques adaptées pour toutes 
personnes actives, fragilisées ou avec pathologies

-

- Deux séances d’une heure chaque semaine 
pendant 4 semaines, par groupe de 6 personnes 
encadrées par un enseignant en activité physique 
adaptée (séances possibles les lundis, mardis et 
jeudis en matinée et les mercredis toute la journée )

- 6 séances et deux bilans + une sortie marche pour 
clôturer le stage - prix 80 €

Inscriptions ou renseignements avant le 30 juin au 
06 20 90 85 31 ou 06 85 46 64 40
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- Vous avez un proche touché par la maladie 
d’Alzheimer ou une maladie apparentée et vous 
recherchez un lieu de soutien, d’écoute, de 
compréhension et d’échanges ?

- France Alzheimer Drôme vous invite à partager 
votre vécu et votre ressenti lors du groupe de 
parole animé par un binôme psychologue le :

vendredi 19 mai à 17h30
au Pôle médical de Romans 

(69 avenue Jean Moulin) 

Inscriptions ou renseignements, auprès de 
France Alzheimer Drôme au 04 75 79 17 08

France Alzheimer
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Haltes-relais

- Les haltes-relais proposent aux personnes malades 
et leur proches un lieu de soutien, d'écoute et 
d’échanges à travers des temps d'activités et de 
convivialité.

- Laveyron : tous les mardis de 14h à 16h30 à la mairie 
de Laveyron - 04 75 23 02 84

- Saint Donat : tous les lundis de 14h à 16h30  au CCA S 
de Saint Donat - 04 75 45 10 32

- L’association recherche des bénévoles qui pourront 
être formés afin de les aider à animer les haltes re lais.
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